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Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit mit:
Autismus Ost, ADHS Organisation elpos, Vereinigung 
Cerebral Ostschweiz, Insieme Ostschweiz, 
und der Procap-Elterngruppe

Ablösung von zu Hause – wie finde ich 
den richtigen Platz für mein Kind?

Diskussionsforum für Eltern von Kindern mit 
Behinderungen oder mit besonderen Bedürfnissen

Forum im Pfalzkeller, Klosterhof, 9000 St. Gallen

Samstag, 5. September 2026, 10.00 - 12.30 Uhr

Im Anschluss Apéro riche



10.00 Uhr Beginn der Veranstaltung
 Begrüssung
 Kurzreferat von Silvan Meier-Rhein, 
 Rechtsanwalt Procap   
 Kurzreferat von Marco Dörig,
 Geschäftsführer HPV
 anschliessend Gesprächspodium und Diskussion   
 mit Publikum und Fachpersonen
 Moderation: Regula Späni, 
 SpäniMedia, 8645 Jona SG
ca. 12.30 Uhr  Apéro riche für Austausch, Anfragen, weiterführende        
 Informationen, Kontakte und vieles mehr

Wie finden Eltern den richtigen Platz für ihr Kind? Gibt es diesen und 
welche Hürden gilt es zu überwinden?
Eltern von Kindern mit Behinderung und besonderen Bedürfnissen 
leisten viel zu Hause und irgendwann kommt der Moment, wo die 
Ablösung Thema, und die harte Realität Wirklichkeit wird: Wo und wie 
finde ich einen guten Platz für mein erwachsenes Kind? Welche 
Wohnformen gibt es und welche passt zu meinem Kind?
Heute können Menschen mit Behinderungen selbstbestimmt in 
eigenen Wohnungen oder WG’s mit Assistenz leben. Was für viele ein 
grosser Fortschritt ist, wird für andere zum Problem. Gerade 
Menschen mit schweren oder mehrfach Beeinträchtigungen, die eine 
Rund-um-die-Uhr-Betreuung benötigen, ist das ambulante System oft 
nicht ausreichend. Da gleichzeitig der Ausbau stationärer 
Einrichtungen politisch oft nicht mehr erwünscht ist, entsteht eine 
gefährliche Versorgungslücke. Für Eltern kann die Suche nach einem 
geeigneten stationären Wohnheimplatz zu einem zermürbenden 
Marathon werden.
Das Elternforum gibt Einblick in die verschiedenen Möglichkeiten wie 
das Wohnen nach der Ablösung von zu Hause gestaltet und finanziert 
werden kann und setzt sich auch mit den damit verbundenen 
Schwierigkeiten auseinander.

Die Teilnahme ist kostenlos
Wichtig: Während dem Anlass werden Fotos gemacht. Die 
Teilnahme am Elternforum gilt als Einverständnis, dass Procap die 
Bilder für eigene Zwecke verwenden darf. 
Vor Ort können individuelle Wünsche berücksichtigt werden.
Anmeldung spätestens bis 29. August 2026 an:
Procap St. Gallen-Appenzell und Thurgau
Hintere Bahnhofstrasse 22 
9000 St. Gallen
E-mail: sga@procap.ch 

Auskünfte: Telefon 071 222 44 33

Name______________________
Strasse_____________________

Ich / Wir kommen als:
 Eltern / Elternteil
 Geburtsdatum des Kindes:
 Fachperson
 Allg. Interessierte Person

Vorname____________________
PLZ/Ort_____________________

 alleine  zu zweit
________________________

Elternforum vom 5. September 2026 im Pfalzkeller, St. Gallen

Ich / wir melden uns an:

Ich bin hörbehindert und bitte um Kontaktaufnahme:
E-Mail:_________________________________________________

Diese Veranstaltung wird unterstützt durch:


