
 

 

Sozialkompetenz-Training Kinder 
 
für Kinder im Autismus-Spektrum von ca. 9 – 13 Jahren 
 
 
 
 

• positive zwischenmenschliche Erfahrungen und soziale Lernerfolge sammeln 

• spielerisches Verhalten und sozialer Umgang lernen 

• umgangssprachliche Kommunikation anhand von Beispielen erlernen 

• Themenauswahl je nach Bedürfnis der Gruppe 

 
 
 
 
Details - Kleine Gruppen (max. 8 Teilnehmende) 
 - ruhige und lernfördernde Atmosphäre 
 - lebenspraktische Trainingssituationen 
 - Kind, kann sich altersentsprechend verbal ausdrücken 
 
Teilnehmende Kinder von ca. 9 – 13 Jahren 
 
Dauer Frühlingssemester mit 12 Einheiten à 2 Std. 
 
Beginn Mittwoch, 19. August 2026 
 
Daten 19.08., 26.08., 02.09., 09.09., 16.09., 23.09., 28.10., 04.11., 11.11., 18.11., 

25.11., 02.12. 
 
Zeit 13.45 – 15.45 Uhr 
 
Ort Autismus Ost, Schulungsraum, Wassergasse 18, 9000 St.Gallen 
 
 
 
 
Kosten pro Semester 12 x CHF 36.00 CHF 432.00 
 Materialkosten, Zvieri CHF 48.00 

 Total  CHF 480.00 
 
Anmeldung bis Freitag, 7. August 2026 

 Fachstelle Autismus Ost, Frongartenstrasse 16, 9000 St.Gallen 
Telefon 071 222 54 54 oder info@autismusost.ch  
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